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nes C b . .
HORS D'CEUVRE Carottes rapées i Animation "Mer" Melon
vinaigrette
Jambon grillé Chili con carne Bt ne CIUISSE s
poulet
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Purée Riz Ratatouille
DESSERT Créme dessert Fruit frais Semoule au lait
@ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim. m Plat végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement élaborés ( M IA M

dans notre cuisine. = k" I_E CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison

. ) . ) Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

www.clicetmiam.fr

ﬁ Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agricuiture Biologique.

Code a saisir : ksdntg

Ce menu pourra &tre modifié an cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent,
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sonive), @\

Salade de pates au . Macédoine de
Pasteque ;
pesto legumes

HORS D'CEUVRE

Pamplemousse

Paupiette de dinde Filet de poisson

Boulettes de veau Saucisse grillée
sauce barbecue sauce aurore
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Carottes au cumin Semoule Pommes rissolées Gratn;lzjrchou—
DESSERT Salade de fruits Yaourt aromatisé Fruit frais Far breton

.| Plat végétarien

@ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

dans notre cuisine.

[LIQ@E_MIAM!

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement élaborés

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison

: . . . : Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ksdntg

ﬁ Ce menu contient au moins un aliment issu de I"Agriculture Biologique.

Ce menu pourra étre modifié an cas de défaillance d'un fournisseur, ou &t des imperatifs de service limposent,
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HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

i.L\ﬂ ENU

RESTAURANT SCOLAIRE - LIZIO

sucré

Concombres, L
. Salade de riz .
oignons rouges et L Melon Crépe au fromage
mexicaine
Cheddar
Carbonara Hachis parmentier Lieu aux poivrons Emincé de volaille
Pennes Salade verte Courgettes sautees Riz
Fromage blanc _ ) . .
Fruit frais Banana bread Fruit frais

@ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

m Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.

20 Plat végétarien

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement élaborés
dans notre cuisine.

kMM

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ksdntg

Ce menu pourra étre madifié en cas de défaillance d'un fournisseur. ou si des impératifs de service ''mposent.

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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Hesean
1
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[0 R Yo NeAVAV: {3 | Friand au fromage Pastéque Mousse de foie Carottiist:zzees au
Filet de poisson . Roti de porcala Couscous (haut de
. Paupiette de veau . ,
meuniere moutarde cuisse de poulet)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Semoule &
Petits pois Farfalles Potatoes legumes du
COUSCoUsS
. . Creme dessert a la _ ) .
DESSERT Fruit frais sl Fruit frais Cake marbré

@ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim. | Plat végétarien

dans notre cuisine. - k

LE CHEF ET SON EQUIPE

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Francais ! Les plats proposés sont majoritairement élaborés I( M IA M

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison

: ; . . Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ksdntg

ﬁ Ce menu contient au moins un aliment issu de I'Agriculture Biologigque.
A

Ce menu pourra gtre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service [imposent.
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:OﬂVNiO) @\ Semaine du 29/06 au 05/07

. Salade de blé Concombre Betteraves
HORS D'CEUVRE ; Melon o .
composee vinaigrette vinaigrette
Pates a la Sauté de porc a la Brandade de
Cordon bleu i ,
bolognaise normande poisson
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
RITGIERE: EETSieR Salade verte SerrTm.JIe aux Salade verte
beurre épices
DESSERT Fruit frais Liégeois Gateau au yaourt Fruit frais

% Plat végétarien

@ Ce menu respecte un approvisionnement dans le cadre de la loi Egalim.
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Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Les plats proposés sont majoritairement élabarés
dans notre cuisine.

LE CHEF ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit de saison

i . ‘ ' . Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits & légumes crus de saison

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : ksdntg

ﬁ Ce menu contient au moins un aliment issu de I’Agriculture Biologique.
/]

Ce menu pourra étre modifie en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



